
 

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL 

 

Examen de ingreso: X Santa Marta, Magdalena,26/12/25 

 

Empresa: ESE Hospital Universitario Julio Méndez B.                 
Nombres y Apellidos: María C Requena Montenegro 
Cedula Ciudadanía:36725907   
Sexo: Femenino 

Edad: 44 Años 
Estudios: Técnicos Aux Enfermería 

Labor Para Desempeñar: Auxiliar de Enfermería 
Celular: 3004283341   
Correo Electrónico: marycrequena@gmail.com 

   
Cuadro Hemático: HB:10.9; Examen de esputo: Negativo. Perfil Lipídico: Normal. 

Radiografía de Columna Lumbosacra: sin Radiculopatia. 
Esquema de Vacunación: Completa. 

 
Osteomuscular: Arcos de Movilidad: Normal. 

Visionaria: OD: visión Lejana y Cercana con corrección: 20/20 

Audiometría vía aérea: Normal Fcia/ Decibeles: OD: N OI: N 

 

  
Examen Médico Ocupacional: Normal 

Concepto de Aptitud Laboral 
Puede laborar para tareas especificadas para contratar  

Se hace reinducción en la importancia de la Prevención de los Factores de Riesgos implícitos en el programa de 

SG-SST. Importante acatar las medidas frente a los Factores de Riesgos Biológicos y ante las emergencias 

sanitarias como Covid-19, Otros Virus y Bacterias. 

Recomendaciones: 
Hábitos de Estilo de Vida Saludable, Higiene postural y de carga-Pausas Saludables 

Uso de EPP, Cumplimiento de Normas de Higiene y seguridad en la Empresa. 

   

  
Hacemos constar que hemos realizado examen médico a la trabajadora y que de acuerdo con la Resolución 1918 de 2009, la custodia de la historia clínica 
será responsabilidad de nuestra institución y estará disponible para los fines legales pertinentes. La Trabajadora ha declaro bajo la gravedad del 

juramento, que los datos que ha suministrado para la elaboración del presente documento son veraces y que no ha omitido información sobre su estado 

de salud. 

 
 

 

 

 
 

 

 

SANTANDER MARQUEZ BUSTAMANTE 

Medico Esp Salud Ocupacional 
R.M 0556 S.S.M Lic. S.O. 1301 S.S.M 
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SERVICIOS MEDICOS SAMB S.A.S 

NIT: 901127782-6 

Lic. Salud ocupacional 0460 
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